
эт  лиминальность  Я ви  две противоре-
ив е ве и  С одно  сторон , ра ота ана-

литика тре ет о ромно  вн тренне  ста-
ильности   на а и нь стр кт рирована 

е едневн м приемом пациентов  о да при-
ходит пациент, м  понимаем, то он при ел 
на   лет, дет ходить два три ра а в не-
дел  дол и  период времени   я эти два
три аса в недел  дол на ть в ка инете 
о я ательно  ак построена вся и нь пси-
хоаналитика  ре ется о ромная ста иль-
ность на длительно  дистанции, это, о ра -
но оворя, ве ная и нь кормления р дь  
по расписани  о, то в психоанали е о о-
на ается как рамка, кадр, сеттин  С др о  

сторон , тре ется постоянная отовность 
психоаналитика находиться в состоянии не-
определенности, нестр кт рированности  ак 
оворил на на е  конференции Ярослав о-

реви  оряков, пациент все время п тается 
втян ть  аналитика в сво  стр кт р  при-

в н х для не о отно ени   аналитик все 
время в скаль вает , и  ере  это о нар -

ивается перенос, во мно ом ла одаря спо-
со ности психоаналитика не встраиваться 
ни в как  схем  ада а аналитика   не вос-
прои водить наком  и понятн  стр кт -
р  социальн х отно ени , в которо  ив т 
л ди вне аналити еско  сит ации  налитик 
вне стр кт р , это лиминальн е отно ения

ень интересная тема про нутрен-
ний и  не ний сеттинг  Про то  то такая 

есткая стабильность и рамка нам ну -
на для того  тобы нутри мо но было 
себе поз олить быть максимально у -
ст ительным к неопределенности  к из-
менениям

Спосо ность не встраиваться в стр кт -
р  прив н х социальн х отно ени  а-
канист  асто исполь т понятие место  

сихоаналитик   это место  Я сна ала 
не понимала это о, пока на семинарах м  
в с дениях не ра о рались  налитик  пла-
тят не  а в полненн  ра от , не  а то, то  
он делал какие то определенн е ве и  на-
литик  платят а то, то  он анял опреде-
ленное место в психи еско  и ни еловека, 

в е о вн тренне  реальности, там находился 
и  дер ивался в это  по иции

 для себя ормулиро ала  то пси
хоаналитику платят за  ремя  о есть  
у меня покупа т не результат  а мое ре-
мя    ы го орите  по сути  то  ремя необ-
ходимо для того  тобы  с ормиро алось 
место  о есть  е па иенты  у которых 
то место не  мо ет с ормиро аться? 
 сей ас го ор  об об ектном и  унк-
иональном переносе

се равно м  анимаем определенное ме-
сто в их психи еско  реальности, ф нкция   
это то е место

е хо ется ска ать вот о  ем   конц  
  ода я в пала и  всех процессов в соо -

естве асти но потом , то о тила неко-
тор  не доровость  процессов, происхо-
див их в профессиональном соо естве в то 
время  , ко да я в    од  верн лась, фак-
ти ески я попала в на ало ново о процесса, 
в на ало о доровления  соо ества  Я рада 
том , как все ор ани овано се ас, как с е-
ств ет се ас соо ество

не нравится то, то се ас происходит 
в  , как ра вива тся ре ион , как р -
ководство относится к нам, как помо ает, 
поддер ивает

 мой последний опрос  асска ите 
о  а ей про ессиональной акти ности 

 со сетях    ас такая интересная стра-
ни а  Фейсбуке

а,  на е о  есть своя р ппа в  соцсетях 
    

, в которо  м  ра ме аем инфор-
маци  о на их мероприятиях и мероприя-
тиях др их профессиональн х соо еств, 
а так е интересн е статьи по психоанали , 
информаци  о нов х и даниях  а  оль ее, 
к со алени , нет времени, так как, к с асть , 
мно о ра от  с клиентами

пасибо за интересный и содер атель-
ный разго ор П

Беседовала Гридаева Галина Витальевна

сследование сновид еско о материала име-
ет в психоанали е давн  традици  С     

ре д ре лярно исслед ет со ственн е сно-
видения с цель  л е понять при ин , ин-
фантильн е истоки своих симптомов  ако  
самоанали  по волил в ре льтате в     по-
явиться е о ф ндаментальном  тр д  олко-
вание сновидени    онима-
ние механи мов формирования сновидени  
по волило ре д  при ти к понимани  ме-
хани мов ф нкционирования психи еско о 
аппарата в целом, ало ить основ  метапси-
холо ии и о нар ить, то   ессо нательно-
о есть своя ло ика   ло ика сво одн х ассо-

циаци  менно сво одн е ассоциации да т 
во мо ность подо ти к скр том , или латент-
ном  содер ани  сновидения и в явить е-
лание, алл цинаторное исполнение которо о 

 или, как по днее аметил ре д, по-
п тка исполнения елания  , и являет-
ся механи мом формирования сновидения

Явное содер ание сновидения формир -
ется в ре льтате де ствия след их опи-
санн х ре дом механи мов  с ение, 
сме ение, и о ра ительность о ра ность , 
исполь ование символов, втори ная перера-

отка  олкование сновидени  есть де иф-
ровка явно о содер ания сновидения и о на-
р ения то о само о в тесненно о елания  
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 ре льтате с ения с имается материал 
сновидения, по воляя одним элементом де-
монстрировать несколько скр т х м сле , 
а так  е представлять одн  м сль несколь-
кими элементами явно о содер ания  След -

и  механи м   сме ение, амена одно о 
на др ое   ре льтате механи ма символи-
ации происходит амена некотор х инди-

вид ально на им х конкретн х представ-
лени  на  ниверсальн е символ , и вестн е 
и  мифов, рит алов, ле енд и относя ихся 
к типи н м пере иваниям, о им для всех 
л де  ти символ  свя ан  с основн ми те-
лесн ми о ениями и восприятиями, сек-
с альн ми вствами и пере иваниями ран-
не о детства  ре д в делил и пере ислил 
основн е символ  и их на ения, е о сим-
воли м о ень телесен и секс ален

ри толковании сновидени  ре д ис-
поль ет два п ти  ассоциативн  и симво-
ли ески  онимание элементов сновиде-
ния акл ается в том, то они не явля тся 
со ственн ми содер аниями, а  амести-
телями е о то др о о, не и вестно о ви-
дев ем  сон, аместителями е о то, о  ем 
видев и  сон нает, но это нание ем  не-
дост пно  ехника сво одн х ассоциаци  
состоит в том, то  проявить эти аме а-

ие представления, а  нание символики 
по воляет  раскр вать см сл  ере  пони-
мание символи еско о на ения элементов 
сновидения

рнест артманн     аме-
рикански  психоаналитик, профессор афт-
ско о ниверситета, р ководитель  центра 

по и ени  сновидени , сделал сдви  от эпи
стемоло и еско о относя е ося к  нани  
и понимани  толкования сновидени  к он-
толо и еском  относя ем ся к  ти  и ста-
новлени  и в делил в ляд на природ  сно-
видения как ре лятора психи еско о напря-

ения, с итая, в том исле, то психотерапия 
не является откр тием , сделанн м в ходе 
ле ения ра ли н х оле не , а скорее, ре ь 
идет о  исцелении п тем подра ания есте-
ственн м фи иоло и еским и психи еским 
процессам, в  астности, сновидени  Сно-
видение и психотерапия свя ан  с осво о -
дением ассоциаци , профилактико  отре-
а ирования  и построением ра ноо ра н х 
психоло и еских в аимосвя е  в  е опасно  
о становке  

ла одаря ассоциациям сновидец о рета-
ет спосо ность проводить параллели ме д  
весьма отдаленн ми др  от др а предмета-
ми  о с еств , сновидение мо но на вать 
ипер ассоциативн м состоянием или про-

цитировать в это  свя и определение тера-
певта эк истенциалиста рика ре а  

 о время сна во мо ности еловека 
оль е, ем наяв  откр т  дом  снови-

дения по ти не охраняется   те ение сно-
видения во ника т олее мас та н е и  пе-
рифери н е  в аимосвя и, ем в процессе 
м ления в состоянии одрствования  по-
строение в аимосвя е  по воляет со давать 
определенн  контекст для доминир е  
эмоции сновидца

артманн с итает, то построение в аимос-
вя е  в  е опасно  о становке   это не про-
сто естественн  элемент сновидения, а е о 

а овая ф нкция  а е о в ляд, сновидения 
в полня т ква и терапевти еск  ф нкци  
в процессе инте рации травм , адаптации 
стресса и осм сления нов х драмати еских 
или неодно на н х со ти  Сновидения 
да т так  во мо ность, поскольк  о лада-

т рядом осо енносте , о котор х оворилось 
в е  сверхсвя ность , о словленно  кон-
денсацие  спосо ность  со давать контекст 
в соответствии с доминир е  эмоцие , со-
вме ать соответств ие контекст  и в ра-

ать комплекс поняти  в одном о ра е или од-
но  римо  метафоро  Сновидение строится 
не на последовательности, а скорее на соответ-
ствиях  но рассматривает мно ество ве е  
одновременно , а не  одн  ве ь а др о

артманн, предла ая отли н  от подхо-
да ре да концепци  сновидени , в кото-
ро  основно  акцент ставится не на интер-
претации  сновидени , а на ассоциативно  
и ква и терапевти еско  ф нкции процесса 
сновидения в целом, тем не менее, ра вива-
ет идеи ре да  ипер ассоциативное состо-
яние по воляет контекст али ировать акт -
альн е пере ивания сновидца, станавливая 
свя и, спосо ствовать перера отке аффекта, 
стоя е о а нереали ованн м еланием

роме сновидения анало и н  ф нкци  
в полняет в то , или ино  степени к льт -
ра в целом  е сл а но ре д, на ав свои 
исследования с естество нания, медицин  
и психотерапии постепенно о ратился к про-

лемам к льт р  н предпринял поп тк  
о яснения к льт рно  и ни ере  откр -
т е им акон  психи еско  и ни индивида  

льт ра с то ки рения психоанали а   это 
спроецированное вовне содер ание индиви-
д ально  психики, представленное в о ра -
но мифоло и еско  форме  ре д в сво-
их ра отах едовольство к льт ро , отем 
и та , ассовая психоло ия и анали  е-
лове еско о я  раскр л ам ивалентн  роль 
к льт р  как исто ника и одновременно спо-
со а а ит  от страдани

 ра оте авя ив е де ствия и рели-
ио н е отправления   ре д ра -
ирает сходство ессо нательн х механи -

мов, ле а их в основе рели ио но о рит ала 
и невроти еско  церемонии  нали ие см сла 
и  на ения, р ения совести при неиспол-
нении, полная и оляция апрет сме ивать 
определенн е явления предмет де ствия , 
внимание к мело ам  о он в деляет и ра ли-

ия  оль ее индивид альное ра ноо ра ие 

церемони  в противополо ность стереотип-
ности рели ио но о рит ала молитв  и т п , 

астн  характер перво о, п ли ность и о -
ественн  характер второ о  евро  на-

вя ивости поставляет десь наполовин  
коми н , наполовин  р стн  карикат -
р  на приватн  рели и  е д  тем имен-
но это самое л окое ра ли ие ме д  не-
вроти еским и рели ио н м церемониатами 

страняется, если с помо ь  психоаналити-
еско  техники исследования при ти к по-

нимани  навя ив х де стви   ре льта-
те тако о исследования видимость то о, дто 
навя ив е де ствия л п  и  ессм сленн , 
полность  ра р ается и вскр вается подо-
плека это  видимости   не о нае ь, то 
навя ив е де ствия полность  и во всех 
деталях рациональн , сл ат ва н м инте-
ресам ли ности и в ра а т продол а ие 
де ствовать пере ивания, а так е катекти-
рованн е аффектом м сли  ни дела т это 
двояким о ра ом   в виде ли о непосред-
ственн х, ли о символи еских и о ра ени  
стало ть, их след ет толковать ли о исто-
ри ески, ли о символи ески  ,  с  

алее ре д продол ает  осле в яв-
ления этих соответстви  и анало и  мо но, 
по ал , в ять на се я смелость ска ать, то 
невро  навя ивости след ет понимать как 
патоло и ески  эквивалент рели ио но о 
о ра ования, невро    как индивид альн  
рели ио ность, а рели и    как всео и  
невро  навя ивости  Самое ва ное соот-
ветствие акл ается в том, то в их основе 
ле ит отка  от ос ествления констит цио-
нально данн х вле ени  самое лавное их 
отли ие   в природе этих вле ени , котор е 
при невро е име т искл ительно секс аль-
ное происхо дение, а в рели ии   э оисти-

еское  , с    аким о ра ом, в рит але, 
по мнени  ре да, происходит воспро-
и ведение вн тренне о конфликта, иск пле-
ние вин , восстановление вн тренне о рав-
новесия, но одновременно рит ал по воляет 

ть ахва енн м ессо нательн ми ела-
ниями, проявленн ми символи ески  ит -
ал, таким о ра ом, есть вне нее ра р ва-
ние вн тренне о конфликта и е о ра ре ение 
на символи еском ровне  о то  е самое 
на ение имеет и сновидение, так  е то но 

в полняя ф нкци  алл цинаторно о сня-
тия напря ения на о ра но символи еском 

Благодаря ассоциациям сно-
видец обретает способность 
проводить параллели между 
весьма отдаленными друг 
от друга предметами. По суще-
ству, сновидение можно 
назвать гипер-ассоциативным 
состоянием.

ультура с точки зрения 
 психоанализа   это спроеци-
рованное вовне содержание 
индивидуальной психики, 
представленное в образно-
мифологической форме.
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ровне  то сходство видел сна ала ре д, 
а вслед а ним, преодолев осторо ность в ин-
терпретациях, и некотор е наи олее сме-
л е  к льт рн е и социальн е антрополо-
и, исслед ие рит ал  и этно рафи ески  

материал пол цивили ованн х народов, 
и о ратив иеся к фре довско  интерпре-
тации символики  , 

 де ствительно, в ляд  социальн х 
антрополо ов на  рит ал в  некотор х мо-
ментах ли ки в лядам психоаналитиков  

асть и  них прямо о ра ается к психоана-
лити еско  терминоло ии при о яснении 
см сла рит ала  ак, например, иктор эр-
нер  в ра оте Символ и ри-
т ал  определяет рит ал как стереотипн  
последовательность де стви , котор е ох-
ват ва т ест , слова и о ект , исполня-

тся на специально под отовленном месте 
и предна на а тся для во де ствия на свер-
х естественн е сил  или с ества в интере-
сах и целях исполнителе

сслед я адания и рит ал  племени ндем-
, эрнер и находит их см сл в в явлении 

скр т х мотивов и  вств   ленов семе но  
р пп , явив ихся при ино  каких ли о про-
лем асто оле не  оо е ва ная вари-

ация тем  в рит але ндем  в целом  в не-
сение на свет то о, то скр то или неведомо  

о см сл , ада и рит ала ли ки к  ада ам 
психоанали а и сновидения как природно о 
психотерапевта   придать видим  форм  не-
наком м ве ам  они в ра а т в конкретн х 

и прив н х понятиях скр тое и непредска-
емое, только в сл ае пол цивили ованн х 

народов под этим скр т м и непредска е-
м м понима тся пот сторонние сил , а для 
психоаналитиков   ессо нательное

оворя о символах в рит альном процес-
се, ернер со ла ается с психоаналити е-
ским видением о свя и символов с эмоция-
ми   п ли ном рит але ндем  о символах 
мо но ска ать, то они стим лир т эмо-
ции  У о оих видов символов есть мно е-
ство на ени , однако в со ственно рит аль-
н х символах те на ения см сл , котор е 
представля т эмоционально на р енн е 
явления и процесс , такие, как кровь, моло-
ко, семя и фекалии, сме ан  и сконденсиро-
ван  с  , представля ими аспект  
социальн х до родетеле    матрилине -
ности, рака, во дества и т д  или таких 

достоинств, как едрость, по итание пред-
ков, ва ение к стар им, м ественная пря-
мота и т п  моциональн е, лавн м о ра ом 
фи иоло и еские, референт  мо т передать 
свои ка ества эти еским и нормативн м ре-
ферентам, до иваясь то о, то олее все о е-
лательно  а ется, то они, как писал Сэпир, 
п ска т корни в  ессо нательное  и, я   

до авил, в носят наверх ивительн е соки, 
передавая их со нани  , с  

нали ир я появление цветово  симво-
лики, эрнер дает а сол тно фре довск  
психоаналити еск  интерпретаци  пер-
вая цветовая символика свя ана с проявле-
ниями елове еско о тела  ел  цвет, крас-
н , ерн    как молоко, сперма, кровь, 
экскремент   вся символика кр тится во-
кр  и ненн х проявлени  еловека, свя-
анн х с  а атием, деторо дением, смерть , 

и ством, вокр  актов, свя анн х с мак-
симальн м эмоциональн м, аффективн м 
напря ением и осо нанием сильн х фи ио-
ло и еских пере ивани  ветовая триада 

елое красное ерное представляет архе-
тип еловека как процесс пере ивания на-
сла дения и  оли  осприятие этих цветов 
и осо нание триадн х и диадн х отно е-
ни  в космосе и о естве, непосредственное 
или метафори еское, является прои водн м 
это о и на ально о психофи иоло и еско о 
оп та, котор  мо ет ть полность  при-
о ретен ли ь во в аимоде ствии л де  ля 

а атия тре тся двое, и двое аств т 
так е в акте кормления, в  орь е и  и стве 

аин и  вель , а в формировании семьи е 
аств т трое  но ества наклад ва их-

ся др  на др а классификаци , о ра их 
систем  идеоло ии, котор е контролир т 
социальн е отно ения, с ть е прои во-
дн е от этих и на альн х двоих и троих, 
о и енн е от их перви но о эмоциональ-
но о фона   редставив эти сил , или 
нити и ни , цветов ми символами в ри-

т альном контексте, л ди прио рели о -
ение, то они в состоянии прир ить  эти 

сил  и исполь овать их в социальн х це-
лях   , с  

роме схо ести в лядов на происхо -
дение символики,  антрополо ов и психо-
аналитиков схо ие идеи относительно по-
нимания рит ала как спосо а ра рядки 
напря ения в социально  системе   ра оте 

проф  ванс рит арда    
екотор е коллективн е в ра ения ска-

ре ности в  фрике  ска ре ность о ясняет-
ся след им о ра ом   снятие о еством 
е о о н х апретов осо м о ра ом под-

еркивает социальн  ценность деятельно-
сти   оно так е направляет эмоции в пери-
од  кри исн х сит аци  по предписанн м 
каналам в ра ения  ерастра енная энер-
ия, в сво о даемая откровенно  симво-

лико  секс альности и вра де ности ме д  
полами, направляется на в сокие символ , 
представля ие стр кт рн  порядок, а так-

е ценности и достоинства, котор е сл ат 
осново  это о порядка  а дая оппо иция 
преодолевается во вновь о ретенном един-
стве, в том единстве, которое помимо про-

е о крепляется теми  е сам ми силами, 
то ро а т ем  ти о ряд  демонстрир -
т спосо ность рит ала поставить на сл  

о ественно о порядка сами сил  еспоряд-
ка, прис ие склад  еловека как млекопи-
та е о  иоло ия и стр кт ра поставлен  
в надле а ие отно ения посредством вве-
дения в де ствие порядо енно  последова-
тельности символов, котор е име т дво н  
ф нкци  комм никации и де ственности  

, с    ество стремится с ество-
вать, и е ая ра р ительно  напря енно-
сти, и к льт ре и рит ал  надо есть во -
да ие реакции на стр кт рн е перемен  
и перелом  ит ал подра мевает доволь-
ствие от временно о снятия апрета, пл с 

довольствие от экстрава антно о поведе-
ния  ит ал  силива т стр кт р , ели 
и  ре и  ме д  по ициями нео ходим  для 
стр кт р

аким о ра ом, сновидения и рит ал в -
полня т одн  и т   е ф нкци    снятие ра -
р ительно  напря енности, только сно-
видение в полняет эт  ф нкци  на  ровне 
индивид ально  психики, а рит ал   на  ров-
не социально  р пп , акр вая ре и там, 
де индивид альная психика не справляется  

Сновидения и к льт рн е рит ал  дополня-
т др  др а, име т один и тот  е исто ник 

формирования о ра но символи еско о ма-
териала и схо ие механи м  ф нкциониро-
вания психики, представляя со о  социально 
санкционированн  отд ин , по воля -

 отдельн м индивидам в сл ае снови-
дения  и под р ппам в ра ать, преодолевать 

и трансформировать свои подавленн е ела-
ния, нера ре им е конфликт , секс альн е 
или а рессивн е стремления, страхи  Соци-
альн е антрополо и, а следом и фольклори-
ст  в яли на воор ение о яснительн  
принцип психоанали а   рит ал фольклор-
н  материал то то о на ает и тре ет ин-
терпретации  ак правило, при таком подхо-
де осо енности интерпретир емо о явления 
сводились к одном  и том   е фактор    про-
явлени  ессо нательно о

сихоаналитики в сво  о ередь так  е 
мо т исполь овать некотор е и  о ясни-
тельн х принципов антрополо ии и пред-
поло ить, то, если в сновидении исполь -

тся отдельн е символ  к льт р , то мо т 
исполь оваться и элемент  рит алов и це-
ремони , проявляясь в явном содер ании 
сновидения в определенно  динамике, по-
следовательности появления определенн х 
символов, повторяя динамик  рит ально о 
процесса  С ественн  вклад в исследова-
ние динамики рит ально о процесса внес ан 
еннеп    ан еннеп пред-

ло ил рассматривать вс  и нь еловека как 

По смыслу, задачи ритуала 
близки к задачам психоанализа 
и сновидения как природного 
психотерапевта   придать 
видимую форму незнакомым 
вещам  они выражают в кон-
кретных и привычных понятиях 
скрытое и непредсказуемое, 
только в случае полуцивилизо-
ванных народов под этим 
скрытым и непредсказуемым 
понимаются потусторонние 
силы, а для психоаналитиков   
бессознательное.
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процесс переходов от одно  стр кт рно  по-
иции в соци ме к др о  ти по иции опре-

деля тся принадле ность  к то  или ино  
во растно , профессионально , стат сно , 
ендерно  р ппе и мно еств  др их р пп, 

в  ависимости от то о, как стр кт рирован со-
ци м  а д  переход сопрово дается опре-
деленн м рит алом, о рядом и эта традиция 
сохраняется с древне их времен по настоя-

ее время, и ле ко о нар ивается в совре-
менном мире

 ра оте ряд  перехода   ан еннеп 
о ра ает внимание на то, то практи ески 
л о  рит ал, о ряд имеет три в ра енн е 
фа  отделение   фа а лиминальности   
воссоединение вкл ение  ервая фа а 
ра деление  вкл ает в  се я символи е-

ское поведение, о на а ее открепление 
ли ности или р пп  от  анимаемо о ранее 
места в социально  стр кт ре или от опре-
деленн х к льт рн х о стоятельств состо-
яния  ли о от то о и др о о сра  о вре-
мя проме то но о лиминально о  периода 
осо енности рит ально о с екта перехо-
дя е о  дво ственн  он проходит ере  т  
о ласть к льт р ,  которо  о ень мало или 
вовсе нет сво ств про ло о или д е о 
состояния  иминальная фа а имеет осо ое 
на ение в рит алах перехода, так как имен-

но в это  фа е происходят прео ра ования, 
трансформации, по воля ие пере ти с -
ект  на нов  стр кт рн  ровень  Среди 
характеристик лиминальности мо но в де-
лить стр кт рн  невидимость неофита и о-
лир тся от сфер  повседневно  и ни , на-
ли ие маски или нала ание о ета мол ания 
дела т несл им м , ли ение сек лярно о 

стат са и прав на со ственность, подвер ание 
исп таниям с цель  на ения смирени  

 третье  фа е восстановления, или воссое-
динения  переход авер ается  ит альн  
с ект   ли ность или р ппа   опять о -
ретает сравнительно ста ильное состояние 
и  ла одаря этом  пол ает  к др -
им права и о я анности етко определен-

но о и  стр кт рно о  типа  идается, то 
рит альн  с ект дет вести се я десь 
в соответствии с определенн ми о н ми 
нормами и эти ескими стандартами, ре ла-
ментир ими поведение тех, кто анима-
ет определенное социальное поло ение в си-
стеме таких поло ени

сслед я сновидения астников р пп  
оролевская доро а к  ессо нательном  

проект Ярославль, , м  о рати-
ли внимание на сн , отра а ие в симво-
ли еско  форме пере ивание перехода, ини-
циации по  ан еннеп , астн  вариант 
о рядов перехода  во ника их в реально  

и ни сновидца  анн е сновидения име-
ли в своем содер ании, в то  или ино  сте-
пени про ра ности, нек  о  динамик , 
вкл а  ранее описанн е фа  отделе-
ние   лиминальность   вкл ение  а ма-
териале предло енн х сновидени  мо но 
в делить элемент  сновидения, символи е-
ски отра а ие осо енности ка до о эта-
па  од еркнем, то при интерпретации 
сновидени  в  р ппе сновидц  исследова-
ли свои ассоциации, вед ие к содер ани  
их ессо нательно о, индивид ально  пси-
хи еско  и ни  о в данном сл ае, по по-
нятн м при инам, м  п скаем и не опис -
ваем интерпретации, относя иеся к этом  

ровн  анали а сновидени , концентрир -
ясь на цели на е о исследования  в деление 
и описание элементов сновидения, отра а -

их динамик , сво ственн  рит алам ини-
циации  ри таком подходе м  сосредота и-
ваемся на в делении не отдельн х символов, 
а тем , как  е то но, как м  идентифицир -
ем эдипальн  про лематик  по определен-
но  конфи рации последовательности со-

ти , де ств их лиц и их ф нкци , так 
и  десь м  мо ем о нар ивать с ет, от-
ра а и  тем  перехода и  одно о состоя-
ния в др ое, отделения вкл ения  оворя 
я ком психоаналити еско  терминоло ии, 
в данн х сновидениях поднималась тема се-
парации, явля е ся лавно  темо  рит а-
лов перехода, но  нание динамики и симво-
лики рит алов, дает нам рас ирение в ляда 
на материал сновидения

но идение :
 с   до ь сновидца  в театре  яд  пар-

тера располо ен  перпендик лярно сцене, 
м  сидим  центрально о прохода,  на вто-
ром ряд , от сцен , я   на третьем  еатр 
красив , роспись на стенах, л стр , ар-
хатн е кресла  екорация на сцене состоит 
и  трех асте  Слева квартира, к хня, тре -

ая ремонта, центральн  асть не помн , 
справа   море и  але н  пля  а инается 

представление, я на , то это современная 
постановка и ни  ем  не  дивля сь  рти-
ст  на ина т диало  с  алом, п лика охот-
но откликается  дно о рителя при ла а-

т подняться на сцен  то то и  артистов 
протя ивает  р к , она подает р к  в ответ, 
встает и след ет а актером  е д  ними 
авя вается диало    это асть спектакля, 

я дивля сь, отк да  нает текст, рад сь 
и л сь е  др  на сцене на инается 
до дь, все рад тся и по т, как в м икле, 
и   с ними   это время со сцен  сп ска тся 
некотор е актер  дин и  них направляет-
ся в мо  сторон ,  не о но и о мотан  цел-
лофаном, имитир им р ацкие сапо и  

н анимает осво одив ееся рядом со мно  
место, я на   м а  не радостно и м  
продол аем смотреть спектакль   на троне 
в центрально  асти сцен , в кост ме им-
ператриц ,  нее красивая при еска и она 
по пре нем  нает все реплики  Спектакль 
акан ивается, артист  в ходят на поклон, 
в ат овации, мно о света и цветов  рти-

ст  ходят со сцен , дер ась а р ки   хо-
дит последне  рители расходятся, м  оста-
емся на местах, я д    се рители ли, 
свет по ас и    оворит мне, т  не поняла, она 
не в дет, ее в яли в тр пп

ассмотрим, какие элемент  в ят х нами 
сновидени  ка ва т на этап  рит ала 
инициации

 со ое место де ствия   данном снови-
дении в ка естве места де ствия в ст па-
ет сцена   реальн х рит алах, как прави-
ло, в деляется специально ор ани ованное 
пространство, отделя ее сакральное от про-
фанно о  С еств т символи еские про-
странства, прямо отс ла ие к рит ал  и яв-
ля иеся е о референтами  Сцена   одно 
и  таких символи еских пространств  аро -
дение театра напрям  свя ва т с пра д-
нествами в  есть о а иониса  Сама сцена 
в анали ир емом нами сновидении так  е 
ра деляется на    асти  Сновидец помнил 

  и   них  к хня  квартира, тре ая ре-
монта и море, але н  пля  хня мо ет 
рассматриваться как место прео ра ования, 
трансформации, при отовления е о то, де 
и  ра ро ненн х ин редиентов о ра ется 
не то целое, о лада ее нов ми сво ства-
ми  ри этом тема прео ра ования силива-
ется тем, то сама к хня   тре ая ре-
монта    то есть, тре ет прео ра ования, 
трансформации  оре, вода отс лает к п ри-
фикационн м о истительн м  практикам  

алее тема о и ения силивается появлени-
ем до дя и имитацие  р ацких сапо   др -
о о и  де ств их лица
 тделение  тделение в сновидении и о-

ра ено непосредственно ере  переход лав-
но о де ств е о лица и   рительно о ала 
на сцен  тделение в данном сл ае в ра-

ается как пространственно переход и  про-
странства рительно о ала в пространство 
сцен , так и смено  по иции   с пассивно  

ритель  на активн  актер
 иминальность   данном сновидении 

фа а лиминальности соответств ет пре -
вани  непосредственно на сцене в роли ак-
тера  ктер сам по се е является лиминаль-
но  фи ро , в веденно  а  раниц  повсед-
невности и наделенно  характеристиками 
сакральности напомним, то до  опреде-
ленно о времени актер  хоронились а тер-
риторие  клад и а  рон, как и л ое на-
хо дение на во в енности так  е отра ает 
состояние перехода нахо дение ме д  не-

ом и  емле  ост м, маска так  е явля-
тся атри тами лиминально  фа  а ма-

ско  скр вается старая иденти ность  о дь 

Белый цвет, красный, чер-
ный   как молоко, сперма, 
кровь, экскременты. И вся 
 символика крутится вокруг 
жизненных проявлений чело-
века, связанных с зачатием, 
деторождением, смертью, 
убийством, вокруг актов, 
 связанных с максимальным 
эмоциональным, аффективным 
напряжением и осознанием 
сильных физиологических 
переживаний. 
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как п рификационн  о истительн  
символ так  е отра ает см сл пре вания 
в лиминально  фа е как места рит ально-
о о и ения прео ра ования   лиминаль-

но  фа е мо т проходить ра ли н е исп -
тания   данном сновидении прохо дением 
исп тания является нание роли нает все 
реплики

 кл ение  ринятие в тр пп  в ст -
пает десь как и менение стат са, вкл ение 
в как то нов  р пп , спе ное прохо -
дение исп тани , кастин а

но идение :
д  с с ном по тор овом  центр , аходим 

в како то ма а ин ик, де полно висит вся-
ко  оде д , я в не  ро сь, аме а , то она 
какая то типа секонд хенд, мятая, немод-
ная  ни е о не мо  на ти хоро е о  ядом 
с нами ходит како то м ик с подо ритель-
но  вне ность  алка а, како то помят  
и не  ист  др  я аме а , то мо  с н 
к да то пропал и пропал этот алка  е-
а  и  ма а ин ика в панике, д ма , как на -

ти с на  спомина , то при тор ов х цен-
трах есть комната, де мо т помо ь на ти 
пропав их дете  Я прихо  в эт  комнат , 
там сидит ен ина и воо е все там сотр д-
ниц  ен ин  я е  расска ва  про пропа-

, она на инает меня спокаивать и  оворит, 
то се ас сдела т все во мо ное  т них 

по ли какие то л ди на поиски, но с н так 
все и не находился  Я опять на ина  нервни-

ать, д ма , н  ком  я доверилась   ен и-
нам, то они смо т сделать то, и понима , 

то мне надо само  то то е е предприни-
мать, так как во мо но, то тот м ик в ма а-
ине похитил е о  и ка дая сек нда доро а  

е а  в коридор это о  и ви , там ви-
сит стар  еле н  телефон автомат вре-
мен ССС , ер  тр к  и на ина  на ирать 
номер милиции  а том конце провода от-
ветил м ина милиционер и я, по вство-
вав о ле ение, то теперь все дет хоро-

о, стала расска вать, то  меня похитили 
с на   этот момент кто то кладет мне р к  
на пле о с ади, я повора ива сь и ви  с на, 
т т  е отменя  сво  в ов милиции и кла-
д  тр к  ень рада, то он на елся и на-

ина  расспра ивать е о , все ли нор-
мально  н те е ни е о плохо о не сделал 
тот м ик  а  то с н ведет се я странно, 

не  ал ется, сдер ан и отводит ла а в сто-
рон  при этом вопросе

ассмотрим, какие элемент  в ят х нами 
сновидени  ка ва т этап  рит ала ини-
циации в этом сновидении

 есто де ствия  ак и в пред д ем сне   
это некое п ли ное пространство, в котором 
происходит поиск ново  иденти ности  -

ор оде д , переодевание, ра девание   рас-
пространенн  мотив о рядов инициации, 
рядиться в оде д  имеет см сл примери-

вания др о  социально  роли  асхо ие в -
ра ения перео ться на ход , перео ться 
в во д хе  име т на ение и менения по и-
ции еловека по каком ли о вопрос

 тделение   данном сне отделение пред-
ставлено как пропа а похи ение  охи е-
ние кра а, по мнени  ан еннепа, являет-
ся асть церемони  отделения в ра ли н х 
о рядах перехода  Сам мотив кра и похи е-
ния сл ит в ра ением на имости и цен-
ности для р пп  еловека ее покида , 
настолько в соко , то р ппа не мо ет рас-
статься с ним до ровольно

 иминальность  Символи ески представ-
лена в виде нескольких элементов сновиде-
ния  Секонд хенд, алка , не истота, помя-
тость   атри т  нахо дения вне контекста 
социально  нормальности  лка  в ст -

пает как лиминальная фи ра, име ая ха-
рактеристики не истот , морально  и ри-

т ально  омната, де находят пропав их 
дете , мо ет ть рассмотрена как переход-
ное, проме то ное пространство временно-
о е и а нахо дение ни там, ни  десь , 

в котором с ект неприкосновенен  ими-
нальная фа а так  е предпола ает подвер-

енность исп таниям, некотор е и  кото-
р х мо т представлять опасность для и ни 
и  доровья с екта, то прис тств ет в дан-
ном сне в виде пере ивания а  е опасность 
с на, восприятие ертвенно  по иции с на, 
страха каких то опасн х манип ляци  с ним  

с е новение с на символи ир ет е о и о-
ляци , невидимость, мол ание   характер-
н е ерт  неофита  ак  е, как и то, то он 
не  ал ется, сдер ан   практи ески тре о-
вание к неофит , проходя ем  исп тания

 кл ение   конце сна происходит во -
вра ение с на, воссоединение, но в каком
то новом ка естве, так как во сне явно прис т-
ств ет намек на то, то, то с ним прои о ли 
какие то и менения, скр т е от понимания 
сновидца  Сновидец понимает, то то то 
прои о ло, какие то и менения, но они для 
не о неи вестн

аким о ра ом, сновидение и рит ал име т 
одни и те  е психодинами еские механи м
 сни ение психи еско о напря ения в пси-

хи еском аппарате социально  стр кт ре  
  одном сл ае ере  алл цинаторное 
довлетворение елания, в др ом   а с ет 

максимально о при ли ения к сновид е-
ском  состояни  ра от  психики ере  
контролир ем  ре ресси  в рит але  и-
т ал   контролир емая ре рессия, стим -
ляция ессо нательно о с одновременн м 
приданием стр кт р  ере  миф , о ра-

, символ
 сновидение и рит ал   ипер ассоциатив-

ное состояние, предпола а ее рас ире-
ние стр кт р  в см сле еви Стросса

 довлетворяется потре ность в ре рессии  
Сон ре рессия к  алл цинаторном  ф нк-
ционировани  психики  ит ал   контро-
лир емая ре рессия и исполнение елания 
на символи еском ровне

 как телесн  оп т является исто ником 
символики, так сновидение является ме-
хани мом ре ляции напря ения в психи-
ке, данн м природо  и котор  на  ров-
не к льт р  трансформир ется в рит ал

 кроме сходства символики в содер ании 
рит алов и сновидени  мо но о ратить 
внимание на то, то и там и там мо ет по-
являться не только один и тот  е символи-

ески  ряд, но, в сл ае рит алов перехода, 
воспрои водиться одна и та  е динамика 
процесса, проявля аяся в определенно  
последовательности фа  отделение   ли-
минальная фа а   вкл ение П

И ЛИО РАФИ
 лан андес  ольклор  семиотика и или пси-

хоанали   дательская фирма осто -
ная литерат ра  , 

 рнольд ан еннеп  ряд  перехода   
дательская фирма осто ная литерат ра  

, 
 ернер  Символ и рит ал   лавная ре-

дакция восто но  литерат р  и дательства 
а ка , 

 ре д  авя ивость, парано я и первер-
сия    ирма С , 

 ре д  олкование сновидени    ксмо, 

 рнест артманн  остроение в аимосвя е  
в  е опасно  о становке  явля тся ли снови-
дения психотерапие    

  артманн  
остроение  в аимосвя е  в е опасно  о -

становке  Явля тся ли  сновидения  психо-
терапие

Таким образом, сновидения 
и ритуал выполняют одну 
и ту же функцию   снятие раз-
рушительной напряженности, 
только сновидение выполняет 
эту функцию на уровне 
 индивидуальной психики, 
а ритуал   на уровне социаль-
ной группы, закрывая бреши 
там, где индивидуальная 
 психика не справляется. 
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